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Shirt mit Lochmusterpasse 

by PiBa 

 

Größen: 
S/M-L/XL 

Material: 
250/300/300g Baby Cotton von Lang (100% Baumwolle) 

Rundnadel Nr. 3, mindestens 80 cm lang 

Hilfsnadeln oder ähnliches zum Stilllegen von Maschen 

 

Maschenprobe: 

23-24M x 30-31 Reihen sind 10 x 10 cm 

 

Abkürzungen 

M = Masche   anschl = anschlagen  R/n = Reihe/n 

str = stricken   re = rechts   li = links 

zusstr = zusammenstricken abh = abheben   U = Umschlag 

dopÜbz = doppelter Überzug (2 M wie zum Rechtsstricken abheben, 1 M re str, abgehobene M 

drüberziehen 

vereinfÜ = 1 M abh, 1 M re str, abgeh. M drüberziehen 

 

Muster: 

glatt rechts:  Hinreihen rechts stricken, Rückreihen links stricken 

Krausrippen:  Hin- und Rückreihe rechts stricken 

Lochmuster: nach Strickschrift stricken (teilbar durch 8 + 9 + 2)Es sind nur die Hinreihen  

  gezeichnet, in den Rückreihen alle M und Umschläge li str. 
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Anleitung: 

 

Vorderteil: 

Mit Baby-Cotton 115/123/131 M anschl. 3 Rn re str (= 2 Krausrippen) 

Dann glatt rechts weiterstricken bis insgesamt ca. 39 cm (120 Rn) erreicht sind. 

Nun für die Ärmel beidseitig 10 M zunehmen, d.h. am Ende der nächsten 2 Reihen jeweils 10 M 

zusätzlich anschl oder aufstricken (= 135/143/151 M). 

12/12/14 Rn glatt rechts str, dann 2 Rn re str (= 1 Krausrippe). 

Ab sofort die ersten 3 und die letzten 3 M immer re str, dazwischen das Lochmuster in folgender 

Einteilung: die M von A-B  1 x , dann die M von B–C  15/16/17 x str und die M von C-D  1x  str. 

Die Rn 1 – 10 insgesamt 2 x str, dann beginnt der Halsausschnitt. 

Dafür die ersten 48 M wie bisher (3 M re, 45 M im Lochmuster), wenden und die rechte Seite zuerst 

fertigstellen.  

Hierfür im Lochmuster weiter str wie bisher, jedoch anstelle des letzten ∆ bzw. ↑ 2 M re verschränkt 

zusstr. Die Rn 1-10 noch 3 x str (insgesamt 5x). 

 

Schulterschräge rechte Seite 

1.R (Hinreihe):  str wie bisher 

2.R (Rückreihe)  32 M li str, wenden, U. 

3.R:   1 M re, weiter im Muster wie bisher 

4.R:   16 M li str, wenden, U. 

5.R:   2 M re, weiter im Muster wie bisher 

6.R:   li über alle M und U, die Wendeumschläge jedoch jeweils mit der  

   nächsten M li zusstr. Die letzten 3 M re str. 

 

Nun die mittleren 39/47/55 M stilllegen und die li Seite fertigstellen (= 45 M Lochmuster und 3 M re) 

Mit einer Hinreihe beginnen. Die Reihen 1-10 3 x str, dabei anstelle der ersten ∆ bzw.↑, 2 M re 

zusstr. 

 

Schulterschräge linke Seite 

1.R (Hinreihe): 32 M Lochmuster str, wenden, U 

2.R:   32 M li str. 

3.R:  16 M Lochmuster, dabei anstelle des ersten ↑, 2 M re zusstr, die letzte M re str,  

  wenden, U. 

4.R:  16 M li str 

5.R:  2 M re zusstr, U, 1 M re, U, 1 dopÜbz, U, 1 M re, U, 1 dopÜbz, U, 1 M re, U, 1 dopÜbz,  

  U, 1 M re, U, die nächste M mit dem U und der übernächsten M zusammen wie zum  

  Rechtsstricken abh, 1 M re, die abgehobenen M u. U drüberziehen, U, 5 M re, U, 1 M  

  abh, 2 M re zusstr, die abgehobene M drüberziehen, U, 6 M re, den U mit der 

nächsten M re zusstr, 2 M re zusstr, U, 3 M re, U, 1 vereinf.Ü, 1 M re, 2 M re zuststr,  

U, 5 M re. 

6. R:  3 M re, 45 M li, alle 45 M stilllegen. 
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Rückenteil: 

Wie das Vorderteil str, den Halsausschnitt jedoch erst in Höhe der Schulterschräge beginnen. Die Rn 

1-10 des Lochmusters insgesamt 5 x str. 

 

Schulterschräge rechte Seite: 

1.R (Hinreihe):  3 M re, 45 M im Lochmuster. Die letzte M ist eine re M. 

2. R (Rückreihe): 32 M li, wenden, U 

3. R:   1 M re, weiter im Lochmuster, anstelle des letzten ∆ 2 M re verschränkt  

   zusstr. 

4. R:   16 M li str, wenden, U 

5. R:   2 M re, weiter im Lochmuster, anstelle des letzten ↑ 2 M re verschränkt  

   zusstr. 

6. R:   li über alle M und Umschläge str., die Wendeumschläge jeweils mit der  

   nächsten M li zusstr, die letzten 3 M re str. 

Dann diese 48 M stilllegen. 

Die nächsten 47 M auf eine gesonderte Nadel stilllegen. Nun die li Seite zuendearbeiten. 

 

Schulterschräge linke Seite: 

1.R (Hinreihe): 32 M nach Lochmuster str, wenden, U 

2.R (Rückreihe):32 M li str. 

3.R:  16 M nach Lochmuster, die ersten beiden M re zusstr anstelle des ∆, wenden, U 

4.R:  16 M li str. 

5.R:  2 M re zusstr, U, 1 M re, U, 1 dopÜbz, U, 1 M re, U, 1 dopÜbz, U, 1 M re, U, 1 dopÜbz,  

  U, 1 M re, U, die nächste M mit dem U und der übernächsten M zusammen wie zum  

  Rechtsstricken abh, 1 M re, die abgehobenen M u. U drüberziehen, U, 5 M re, U, 1 M  

  abh, 2 M re zusstr, die abgehobene M drüberziehen, U, 6 M re, den U mit der 

nächsten M re zusstr, 2 M re zusstr, U, 3 M re, U, 1 vereinf.Ü, 1 M re, 2 M re zusstr,  

U, 5 M re. 

6. R:  3 M re, 45 M li, alle 45 M stilllegen. 

 

Ausarbeitung: 

Schultern zusammenstricken und gleichzeitig abketten. 

Aus dem Halsausschnitt an der re (vom Träger ausgesehen) Schulternaht beginnen, 4 M aus dem 

hinteren Halsausschnitt aufnehmen, dann die rückwärtigen stillgelegten 47 M re str, wieder 4 M aus 

dem Halsausschnitt bis zur Schulternaht aufnehmen, aus dem Vorderteil 17  M aufnehmen, dann die 

stillgelegten 47 M re str und nochmals 17 M bis zur Schulternaht aufnehmen. 

! Runde li str, dann alles li abketten. 

Den Pulli anfeuchten und liegend trocknen lassen damit das Maschenbild gleichmäßiger wird. 

 

Bitte beachtet mein Urheberrecht.  

Die Anleitung und die Photos dürfen nur zu privaten Zwecken verwendet werden.  

Eine gewerbliche Nutzung ist nur mit meiner Zustimmung erlaubt.  

© Pia Bangert, 2015© Pia Bangert, 2016, all rights reserved 
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